/- LaBascule

S 6 septembre 2019 - &
[ENGAGE-TOI A TEMPS PLEIN POUR LA BASCULE]

. Tu as plus de 6 semaines, et jusqu'a un an de ton temps a consacrer a la Bascule ? Tu
souhaites faire la gréve de ton stage et bénéficier d'une convention de béenévolat (acceptee par la
plupart des universités) ? Tu t'apprétes a quitter ton emploi pour te reorienter ? Tu es retraité-e et
souhaites consacrer ton temps a la construction d'une société résiliente ?

>> REJOINS NOUS : https:/icrm.la-bascule.orglinscription-des-membres/ <<
2 PRESENTATION DES POLES 3/4 2

. [Ecosystéme]
Dans le pdle Ecosystéme, tu te metiras au service des organisations qui agissent depuis
longtemps pour que les modes de vie alternatifs et solidaires deviennent la norme.

. « [Pdle Politique]

Cette richesse de I'echange et de 'apprentissage permanent, tu pourras egalement |'expéerimenter
au sein du Pole Politique, en accompagnant des citoyen-ne-s désireux-ses de s'engager pour
reprendre le pouvoir de leurs villes et de leurs villages.

= [Gestion]

Si tes compétences sont plus techniques, que tu es un-e splendide gestionnaire, un-e futur-e
comptable en triple capital, ou bien un-e juriste qui veut dédier son activité a la bonne marche
d'associations comme la Bascule, le pole Gestion t'attend avec impatience !

Viens agir avec la Bascule L
Sodduddudoudogooo

Lien du formulaire : https:llerm.la-bascule.orgl/inscription-des-membres/

I PS: Nous sommes actuellement en train d'étudier la possibilité d'engager des services civigues
pour la Bascule... nous vous tenons bien évidemment au courant !
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I'habillement, la santé, 'economie circulaire, le numérique ou encore 'artisanat, nous vous invitons
a participer au Grand Village de L'An Zéro ! J Infos : http://an-zero.orgl

= Pour cela, 3 choix possibles :
Lo Tenir un stand pour présenter votre association, produit et/ou service
. Intervenir dans une conférence / table-ronde pour partager et échanger sur le sujet que vous

maitrisez
.o Pitcher votre projet pour booster votre réseau, gagner en visibilité et faire basculer des milliers

de personnes !

Alors si vous souhaitez prendre part a ce rassemblement citoyen qui accueillera des milliers
de participant-e-s, n'hésitez pas a nous envoyer votre candidature dés maintenant & l'adresse :

candidat.anzero@la-bascule.org

I Cléture de 'appel & participation le 15 juillet.

APPEL A CANDIDATURE
GRAND VILLAGE DE AN ZERO

Du 30 aoit au 1 septembre se déroulera I’An Zéro !

Presse : Candidature village :
Mous contacter Quentin Erades Juliette Keohane
rpila-bascula.org candidat.anzerofla-bascula.org
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25 juin 2019 - &
[ TOUT COMMENCE MAINTENANT ]

» La Bascule co-organise L'An Zéro avec de nombreux autres acteurs des transitions

o]
e 623 Trouver

démocratiques en faisant @merger un Nous des acteurs des Transitions !

& Le festival se deroulera du 30 aott au ler septembre a la ferme bio de Pigerolles sur le plateau
de Millevaches dans la Creuse.

Plus d'infos ici : http://lan-zero.org/
Pour devenir bénévole c'est par ici : hitps://bit.ly/l2ZKD8xc5
Et pour prendre ta place c'est par la : http:/ian-zero.org/billetterie/

e+ Restez connecté-e-s, des précisions sont a venir !

TOUT COMMENCE
MAINTENANT !

3 O Aérodrome
de Saint-Laurent
au e r

AOUT

Gueret - Lreuse

SEPT

“en, 30 aolt 2019

L'An Zéro (événement annulé) 17 Ca m'’intéresse
Causes - 4 975 personnes
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. La Bascule
24 juin 2019 - &

Il y & quelques semaines, nous avons eu le plaisir d'accueillir Joél Labbé - Sénateur du
Morbihan, Florence Bloyer, vice-présidente de Morbihan en Transition et Mikagél Hardy, paysan-
formateur et créateur de PERMA G'Rennes, la premiére micro-ferme urbaine de Rennes.

Retrouvez un petit apercu de nos echanges

Y yoi c’est Mickaél, je suis paysan installé sur une ancienne friche

%
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™, La Bascule a 2 nouvelles photos du 20 juin 2019.
Soc 20juin 2019 - © - &

% LES BASCULEUR.SE.S ONT BESOIN DE TON SOUTIEN »

4 Aujourd’hui, La Bascule lance sa campagne de dons sur HelloAsso pour permettre aux
bénévoles de Pontivy, qui ont fait une pause dans leur vie, de continuer a consacrer leurs énergies

pour accélérer notre Bascule vers une sociéeté durable ! | https:/ibit.ly/2lvNDt2

~* Tu ne peux pas t'investir a temps plein dans La Bascule ?! Pas de panique, tu peux tout de
méme nous soutenir en investissant dans une basculeuse ou un basculeur !

' N'hésite pas a partager ce message, merci d'avance !

Crédit photos : Gweltaz Rollando
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des enjeux Démocratiques, Sociaux et Ecologiques : L'An Zéro ! B

e+ Plus d'infos & venir... restez connecté.e.s !

%%

Si vous souhaitez soutenir I'événement, vous pouvez :
L Devenir bénévole : https:/ibit.lyl2QyVCI3
o Pré-commander votre place : https:/ibit.ly/2ZEMq2Il

Plateau de Millevaches anzero.org 30/31 soiit - Ter septembre 2019

Pigerolles, Creuss 5.000 a 50.000 personnes,
€' est Yous qui YOyez, nous on § organise.

RASEMBLEMENT FEITIF CITOYEN FOUE RELEVER LET DEFlS
DEMOCRATIOUE], ECOLOGIQUET ET JOCIALX '

; #-’IL"FE.I'I rtE||H:| ective, CNV, =
ME’*..I" dés AoOUVveRLX Fecits - ‘Mﬁ ;IIIAU{;!U'... Harnatives f[a'#fﬂﬂ ff fr"ﬂ'md.f do nais direz des choses bie
FORUMY OUVERTT - CONFERENCE] - Assemblée Citoyenne= TOURNOY sportifs,
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Planteurs
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PLANTELRS i
T NE Agriculture
ke o Y

0 B 5% Lapouyade, Nouvelle-Aquitaine
"5 LA BASCULE
E"'Efw e o o2 § Sailcoop
Wy - T ey
<\ij “‘;{ g% aem Sailcoop Transports maritimes
o il Vannes, Bretagne
La Bascule ﬁ\ Voir les 26 employés @ Fermes d'Avenir

== Agriculture

o

Politiqgues publiques

Pontivy, Bretagne - 3 364 abonnés . BlueBees
Un mouvement citoyen au service de tous ceux gui s'engagent Services financiers
pour un futur souhaitable. Paris, 1dF
(s E—
Voir les offres d’'emploi Suivre ;, . Afficher plus de pages similaires v_.#.
A propos

La Bascule a pour ambition de faire emerger un nouveau modele de societe dans le
respect de la Nature et de 'humain, grace a l'intelligence collective, a la cooperation et aux
experiences existantes dans leur diversité. Elle compte accelérer la transition democratigue,
ecologique et sociale grace a des moyens humains et financiers disponibles afin de propulser,
catalyser et relier les initiatives engagees en ce sens

Site web http://www.6moispourlabascule.fr £
Secteur Politiques publiques

Taille de lI'entreprise + de 10 000 employés

Siege social Pontivy, Bretagne

Type Mon lucratif

Fondee en 2019

Domaines Propositions politigues, Municipales,

Communication, Gestion de bénevoles,
Gouvernance, Outils informatiques,
Rassemblements, Campagnes d'actions,
Chiffrages de scénarios, Projet territoriaux
pilotes, Lobbying législatif, Financement,
Coordination et Entreprises de demain

Lieux

Principal

21, Rue Georges Bizet
56300 Pontivy, Bretagne, FR
Obtenir l'itinéraire

Employés chez La Bascule

_ , Maxime de Rostolan
" Fondateur de Sailcoop, Planteurs, Fermes d'Avenir, Blue Bees et la Bascule

Adrien Gaillard
- Co-gerant de la societe "Tu m'etonnes Productions”

% Mathieule Doré +
Hydrologie & Agriculture régenératives

@ Julien POYET
Formateur en S5T [/ Incendie |/ Evacuation.

.rf.x ™
| Voir tous les employés )

g

Linkedf] @ 2025 Apropos Accessibllité Conditions générales d'utilisation de Linkedin  Politique de confidentialité  Politique relative aux cookies  Politique de copyright

Politique de la marque Réglages invités Directives de la communauté  Langue ~~
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£3 La Bascule retweeted

Joanna [@kolkess 24 Jul 2019
Enthousiaste et veinarde de participer & un événement plein de promesses du 30
aolt au ler septembre a Guéret : an-zero.org/ Organisé par @6Mois_Bascule J'al

9 L A B AS C U L E ;. rarement été aussi impatiente d'aller & un festival !
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£3 La Bascule refweeted

Sparknews (@ Sparknews 24 Jul 2019
1.< Comment la fiction alliée a la réalité peut-elle susciter des déclics & mobiliser
le plus grand nombre pour répondre aux enjeux auxquels nous faisons face
aujourd'hui? Rendez-vous avec @arthurkeller le 5 septembre ! Inscription gratuite &
La Bascule obligatoire bit.ly/2K64mSE

{@LEBLaBascule

Archipel de collectifs ouverts, autonomes = = _—
et coopératifs. Vivons dés maintenant so’REE N OUVEAUX REC’-’S
dans un futur désirable et joyeux !

{ "',»;
UM &

Pourquoi et comment
changer de société ?

¢ la-bascule.org
™ Joined February 2019

Tweets Following Followers Likes

173 208 734 250
Avec Arthur Keller

Spécialiste des vulnérabilités systémiques,
des stratégies de résilience et du
storytelling comme outil de
transformation.

- spark W news & o o

® 32 34 910

[Eal 15 Photos and videos

La Bascule {@| ELaBascule 23 Jul 2019
#Merci pour cette belle #tribune qui fait complétement écho & notre intention de
#laBascule d'unir ensembles tous les acteurs de la #transition #democratique,
#ecologioue et #solidaires a plus forte raison les associations, citoyens, entreprises et
personnalités

This tweet is unavailable

P 92 % w4

Load more
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La Bascule @ BLaBascule 29 Aug 2019

#tableRonde de folie avec @ TristanRechid, Bruno de la belle
démocratie, @DamienCAREME et @DanielCueff @

Le sujet : les municipales de 2020

Aug-29, 2018 - B:50 PM UTC
®1 32 37 ¥5
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Festival Révolution - Table-Ronde "La +  Festival Révolution - William Theviot - :  Festival Révolution - Table-ronde "Agirpour ¢  Festival Révolution - Conférence des Shifters :
technologie va-t-elle nous sauver?' Concert piano commenté le vivant" "12 solutions pour décarboner son guotidien®

194 vues = ilya 3 ans 147 vues = ily a 3 ans 113 vues = jly a 3 ans 306 vues * jly a3 ans

Festival Révolution - Table-ronde
"Entreprenariat éthique : financiérement...

fertiles - Se lancer : parlons engagement Agora Tour - Avignon :  LaBascule - Présentation :

305vues - ilyadans B1wues «ily a4 ans 25kvues - flya5ans
107 vues = ilya 3 ans

i
{

Episode 6 Engagés :  Episode 5 Break :

4:07

ey

L'engagement selon une basculeuse i Teaser de la Web Serie La Bascule

1,1 kvues + il ya5ans 153 vues = ilya 5ans 151 vues = flya Sans 145 vues = ily a5 ans

Episode 4 Gouvernance Partagée : Episode 3 Objectif Travail +  Episode 2 Un Groupe Soudé :  Episode 1: Un Lieu Utopique :

310vues - ilyasans 216 vues - ilya5ans 222 vues - ilya5ans 723 vues +ilyabans

<A

2:09:59 ,J
&
1 an de La Bascule +  Discussion avec Frangois Ruffin autour de ¢+ Interview Raphaélle Macaron et Noél :  Gouvernance Partagée a la Bascule! :
akvues - ilya5ans son prochain ouvrage : "ll est ol le bonheur... Mamere 1.9k vues - ilya 5 ans
99 kvues + ilya5ans 407 vues - ilya Sans

BASCULE

NICOLAS HULOT APPELLE AREJOINDRE LA : Louise présente La Bascule
BASCULE!

BSkvues-ilyabans

La Bascule - Lobby citoyen :

14kvues+lyabans 83kvues-ilyasbans

@ Se connecter



/= 7 LaBascule

. EED W

9 mai 2020 - &

[Zmin de présentation de La Bascule]

Appuyons de tout notre coeur et force sur cette bascule!

Utilisons notre diversité pour combiner toutes les facons d'appuyer!

ws Rejoins une des iles de l'archipel La Bascule Bascule Argoat L'ilot Vivant Paris-Bascule
Bordeaux Bascule ou d'autres collectifs des Transitions! Passons a l'action!

Créer des lieux de bascule

YOUTUBE.COM
La Bascule - Présentation

OO0 20 10 partages



/<™, La Bascule était en direct.
6 mai 2020 - ¢

LY

Les Assiettes du Futur - Un peu de poésie
% Vendredi8 mai/ (' 17h - 19h30

Parce gue travailler la terre éveille ['esprit...un peu de poesie avec des paysans inspires.
Cartes Blanches de 20 minutes de :

- Xavier Mathias, paysan

- Nathanaelle Chavot, semenciére

- Eric Lenoir, paysan

- Henri de Pazzis, paysan

- Héléne Reglain, maraichére

- Edouard Stalin, maraicher.

LUCIE LUCAS | MAXIME DE ROSTOLAN 7,7

DU FUTUR.  oepocsie

POUR UNE AGRICULTURE DE RESILIE,

LE LIVE VA DEBUTER !

EM PARTENARIAT AVEC

Fl"‘ JD.ﬂ | '.“‘1
r 1-r-uu Es
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La Bascule
22 avril 2020 - &

LT

45 % [Recherche de nouveaux lieux] 5, &
Des membres de La Bascule recherchent un lieu pouvant accueillir 40 personnes au service des
Transitions du territoire en Septembre 2020,

Possibilité de faire un chantier participatif pour réhabiliter le lieu si besoin.
w. Si vous avez des pistes nimporte ol en France, contactez nous a l'adresse ecosysteme@la-

bascule.org !

LA BASCULE

OO0 89 9 commentaires 46 partages



La Bascule a change sa photo de couverture.

L A ..

9 avril 2020 - &

» [UNE GOUVERNANCE EN ~ARCHIPEL #]
La Bascule s'offre de jolis cadeaux pour ses 1 an : une nouvelle gouvernance, un nouveau site
internet un nouveau logo

L Découvrez le site internet: https:/iwww.facebook.com/LBLaBascule/

Cligue sur ce lien qui raconte l'année 1 de La Bascule et son archipelisation : http://la-
bascule.orgl.../Texte-archipelisation-de-La-Bascule...

00 24 3 partages



/7 LaBascule

Lo manrang LA

9 avril 2020 - &
s [UNE GOUVERNANCE EN #ARCHIPEL++]

La Bascule s'offre de jolis cadeaux pour ses 1 an : une nouvelle gouvernance, un nouveau site
internet un nouveau logo -

L Découvrez le site internet: https:/iwww.facebook.com/LBLaBascule/
Cligue sur ce lien qui raconte 'année 1 de La Bascule et son archipelisation : hittp:/lla-
bascule.orgl...[Texte-archipelisation-de-La...

~ llyaunan, ... aprés 1 mois de chantier participatif et 1 semaine de structuration en
gouvernance partagee avec I'Université du Nous (UdN)... nous lancions La Bascule !
Aujourd’hui, nous continuons encore et toujours de grandir de tout ces apprentissages

& Plus que jamais animée d'une détermination profonde & changer de modéle, d'étre dans
l'alternative concréte, et de tirer la force de la diversité des personnes engageées qui la composent,
La Bascule devient un archipel : un ensemble de collectifs (iles) ouverts, autonomes et
coopéeratifs.

Cela permet aux basculeur.euse.s de passer plus de temps a partager, cooperer, et s'entraider,

a)
25 L2 Trouver vo

QD 2711 18 commentaires 84 partages

d5 Jaime () Commenter (O Envoyer o Partager

Voir plus de commentaires

@ Veronique Bancel
Hey Gaspard ! Happy hirthday & toutes et tous!
Sans J'aime Répondre o

® Ecrivez un commentaire... 8 O & Gz



~ La Bascule
" & mars 2020 )

[Soutien aux 150 de la Convention Citoyenne pour le Climat][VOUS ETES NOUS /]

Ce weekend aura lieu l'avant-dernier weekend de travail de la Convention Citoyenne pour le
Climat. A cette occasion, les militants supporters A des 150 citoyen.ne.s tiré.e.s au sort, ont tenu
a leur adresser un message de remerciement, d'encouragement et d'appel a oser aller loin. & A
I'oppose du 49.3, le processus democratique des assemblées citoyennes nous semble plus que

jamais nécessaire !
Rejoignez-nous demain (samedi 7 mars) au Trocadéro ! & & : https:/lwww.facebook.com/
events/210839393296837]

o
25 L2 Trouver \
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.t Bordelais, Bordelaises, tenez vous prets !

" Ce soir ! Bordeaux Bascule organise une soirée de rencontre pour tous les curieux qui
souhaiteraient en savoir plus sur leurs actions ! 2

L'occasion aussi aux associations de collaborer pour démultiplier les impacts.

& QOu?
C'est au Bistrot B de 18h30 a4 21H

Venez nombreux ! |l est 'heure de Basculer -
https:/iwww.facebook.comlevents/493958528182281/
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BORDEAUX by | 5L o 1-F

BASCULE i

o e

Mer, 19 févr. 2020

L'apéro des basculeurs
Bordeaux

50 personnes intéressees

17 Ca m'intéresse



La Bascule
2 décembre 2019 - @&

[7 MINUTES POUR COMPRENDRE LA BASCULE]

"Cinguante individu-es qui expérimentent une vie post-effondrement pendant 9 mois dans une
clinique bretonne désaffectée, ¢ca donne quoi ? _, £ 1¢

La Bascule ! Un collectif citoyen qui agit au quotidien pour la transition écologique, sociale et
démocratique &

Comment ?

.. En transformant une infrastructure sans eau ni électricité en lieu de vie résilient et a faible
impact carbone 2 ., () g= Avis aux amateur-ices d'URBEX

.. En appliguant les principes de la gouvernance partagee et de l'intelligence collective, précieux
savoirs g transmis par Udn Universite du Nous et le Laboratoire du Collectif

. En soutenant les mobilisations actuelles, en faisant du lobbying citoyen, en fortifiant le réseau
d'initiatives de la transition

Ce collectif, ce sont des personnes dont le marché du travail, la scolarité, la formation, les
assignaient a des bullshit jobs qui ne leur permettaient pas de valoriser leur potentiel et leur
creativite. Ce sont des (futurs) diplome-es d'écoles de commerce, ingenieur-es, technicien-nes, qui
refusent de servir les intéréts économigues d'entreprises destructrices de I'humain, du collectif et
du vivant

Ce sont surtout des personnes qui ont décidée de s'engager a temps plein pour faire basculer le
systeme g !

Et parce que La Bascule existe, pour le moment, sur la base de contributions, pour faire un don,
c'estici:
https:/lwww.helloasso.comlass.../la-bascule/formulaires/3... "

v Mereci A Vivi an Pavs rdeg Alternatives d'efre ventie exnérimenter la vie & la Rasoile | @@

o
eaD 629 Trouver

P Vivi au Pays des Alternatives
¥ 2 décembre 2019 - &4

*** 9. Pour soutenir les reportages sur le Pays des Alternatives, va sur https:/ifr.tipeee.com/
aupaysdesalternatives ***... En voir plus

OO0 187 28 commentaires 75 partages



La Bascule
25 novembre 2019 - &

[SOUTIEN AUX MOBILISATIONS : PROGRAMME D'ACTIONS NUMERO 3]

I Aujourd'hui, présentation de notre troisieme programme d'action: "Soutien aux mobilisations” !
I

]

* Les citoyens sont de plus en plus nombreux & descendre dans la rue, sous différentes formes
(greves pour le climat, manifestations, désobeissance civile non-violente), pour tenter de faire
bouger les lignes. &

« Pour peser dans |le debat et obtenir des victoires significatives, il est nécessaire d'étre
suffisamment nombreux.

. Pour amplifier la pression citoyenne, la Bascule vient en aide a ces mobilisations sur un plan
humain, logistique et de communication; comme elle I'a deja fait avec le comité de soutien au

maire de Langouét Daniel Cueff.
)

o
0% 629 Trouver \

il ~/1
LA BASCULE ;e | LA BASCULE

citoyens sont de plus en plus nom-

breus & descendre dans la rue, sous dif-

férentes formes pour tenter de faire Pour amplifier la pression citoyenne, |a
bouger les lignes : gréves pour le climat, Bascule vient en aide a ces mobilisations
sur un plan humain, logistique et de com-
munication ; comme elle I'a déja fait avec

le comité de soutien au maire de Lan-
gouét Daniel Cueff.

manifestations, désobéissance civile
nan-violente ...

Pour peser dans le débat et abtenir
des victoires significatives, il est néces-
saire d'étre suffisamment nombreux.
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I [Lancement du projet “llots de la transition” sur Rennes & Recherche maison vacante dans les
environs !] |

Une équipe de la Bascule travaille depuis guelgues temps a un nouveau projet de soutien aux
initiatives locales : les “llots de la transition” ! «

& Un “TNot” 7 g

C'est un lieu de vie-travail mutualisé dans lequel des bénévoles peuvent s'engager pleinement
dans des projets de transition locaux. C'est donc un petit Quartier de Bascule, hebergeant 5 a 10
nersonnes aii. en se consacrant a la résilience locale. sont autant dans une démarche de

o
U (] [} -
i.:j m I rouver vos c

S'émanciper un maximum des logiques compétitives et prédatrices, pour généraliser les
coopératives et I'entraide sur le territoire rennais.

On y cherche donc:
& un lieu (une maison vacante)
@ 0 autant que des liens (assos intéressées, futurs bénévoles...) !

Ici ) un flyer pour plus de détail, avec toutes les informations ! «2
https:/idrive.google.coml.../12XyDP2Tafthqinlag9vA...lview...

Et n'hésitez pas a liker et partager ce post pour nous permettre de créer cet ilot au plus vite.
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11 [LA BASCULE DEVOILE SES QUATRE PROGRAMMES D'ACTIONS] I

Mais concrétement, "QU'EST CE QUE FAIT LA BASCULE 7" =

s Il est grand temps de vous présenter les programmes d'actions en couwrs a LA BASCULE ! ¢
Les voici sans plus attendre !

. Coopération et evénements
L Service de la Transition J§
.. Lobbying citoyen &£

. Soutien aux mobilisations »

) Dés la semaine prochaine, puis tous les lundis, nous vous présenterons un programme
d'action en particulier !

| NP NP LIRS TRy USSP ILL Sy PLr PR B o005 TSPy S L
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[LIVE - FRANCOIS RUFFIN - "ll est ot le bonheur ?"]

[#]
&5 .‘EI Trouver v
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Encore un grand Merci a Franck Calis pour la captation video en live !

#ecologie #ruffin #francoisruffin #livre

/. LaBascule

L 18 septembre 2019 - @

» "Depuis des années, je lie la protection de I'environnement et le droit du travail, je ne veux
pas les voir marcher séparés, tout est fait pour les diviser ! Moi je m... En voir plus

00 32 1 commentaire 12 partages
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18 octobre 2019 - &

) Mais que fait-on a La Bascule... ? =

& La Bascule vise a opérer un basculement de société vers un modéle viable et respectueux du
vivant, en soutenant les initiatives de transitions démocratique, sociale et environnementale,

L4 Aujourd'hui, l'ancienne polyclinigue de Pontivy abrite une guarantaine de bénévoles a temps
plein qui travaillent d'arrache pied & ce projet.

+ Néanmoins, ils ont besoin de votre aide..

/ Pour nous faire un don, c'est par ici ! : https://lwww.helloasso.com/associ.../la-bascule/
formulaires/3

o 53 Trouver
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5. 7 octobre 2019 - Q@

Les Basculeurs sont présents au Blocage d'Extinction Rebellion & Paris place du Chételet !

Mous avons passé I'aprés midi a sensibiliser les passants a l'urgence écologique tout en restant a
leur écoute et a porter les 4 revendications d'Extinction Rébellion :

@) La reconnaissance de la gravité et de I'urgence des crises écologiques actuelles et une
communication honnéte sur le sujet

B La réduction immédiate des gaz a effet de serre pour atteindre la neutralité carbone en 2025,
grace a une reduction de la consommation et une descente énergéetique planifiee

B) L'arrét immeédiat de la destruction des écosystémes océaniques et terrestres, a l'origine d'une
Extinction massive du monde vivant

@La creation d'une assemblée citoyenne chargée de déecider des mesures a metire en place pour
atteindre ces objectifs et garante d'une transition juste et equitable

Rejoignez nous avec amour et rage

of §04 Trouver vi
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z 17 septembre 2019 - &3
[AN OFF : le rassemblement de tous les possibles !]

\Les 30,31 ao(t et 1er septembre, La Bascule réunissait des dizaines d'acteur.rice.s du
changement dans son QB : le fameux Quartier de Bascule, une clinique désaffectée en centre
bretagne a Pontivy qui abrite les bénévoles de La Bascule depuis 6 mois. Ce rassemblement
faisait suite a I'annualtion d'un événément public : 'An Zéro. Malgré cette annulation, nous
conservions le sentiment gu'organiser une rencontre entre tou.te.s les acteur.rice.s mobilsé.e.s
depuis des mois était plus gue nécessaire puisque l'enjeu est trop grand pour ne rien faire !

¢ L'An Off, c'était donc le besoin de se réunir, de se rassembler avec celles et ceux qui
s'engagent pour un autre monde au quotidien : des représentant.e.s d'associations, des
citoyennes et citoyens engagé.e.s localement ou nationalement sur les enjeux environementau,
sociaux et democratiques ! Aprés 6 mois de construction du mouvement, La Bascule a expose ses
fjuestions, ses doutes, ses envies, dans |'objectif de définir ensemble sa place dans I'écosystéme.

§23 Trouver \

& Un énorme MERCI a toutes celles et ceux qui ont participés a ces 3 jours d'echanges et aux
bénévoles qui ont été d'une efficacité incroyable de la gestion des toilettes séches, & la préparation
des repas, en passant par la facilitation des temps d'intelligence collective !

A trés vite,
L'éguipe de La Bascule.

Ps : pour information, le format Fishbowl est un format de conference qui permet au public de
venir s'asseoir aux cotés des intervenant.e.s et participer aux débats, dés gu'une chaise se libere
une autre personne peut venir s'asseoir pour enrichir le debat.

#climat #écologie #social #labascule #toutcommencemaintenant #LaBascule #An0Off
#écologie #biodiversité #rassemblement #environnement #démocratie #municipales2020
#solidarité #justice #droits #citoyennes #mobilisation #bienveillance #Pontivy
#aucoeurdelaction #Bretagne @)

Crédit vidéo : Vincent del Valle / Helena Marant. Montage : Vincent del Valle.

- |
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13 septembre 2019 - &
[ REMERCIEMENTS PARTENAIRES - BJORG BONNETERRE ET CIE ]

= Parce qu'un peu de douceur, c'est si bon pour motiver et donner du courage que, tous les
matins, nous apprecions pouvoir savourer des biscuits complets, flocons d'avoine & muesli autour
d'un bon café avant de demarrer la journee.

Et ce petit plaisir, nous le devons a Aurélie, Laure, Caroline de Bjorg Bonneterre & CIE qui
nous soutiennent dans le projet, et nous accompagnent par ces dons alimentaires.

« Alors sincérement, ME R C | & vous !

O<0 18 1 commentaire
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12 septembre 2019 - A

« La Bascule vous propose une rentrée engagée avec 3 jours intenses au QG de Pontivy ;... En
voir plus

Formation a la désobeissance civile

=)
o &g I

Module 2: « Organiser une action non-violente »

Mardi 17 & Mercredi 18 septembre

QG de La Bascule - 21 rue Georges Bizet PONTIVY Al
LA BASCULE

Mar, 17 sept. 2019
Formation a la désobéissance civile pour la Rebellion
d'Octobre 7 Ca m'intéresse

21 Rue Georges Bizet, 56300 Pontivy, France
Causes - 168 personnes

O 26 2 commentaires
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CE SOIR 20H30, SAMEDI 31 AQUT, EN LIVE SUR LA PAGE FACEBOOK DE LA BASCULE

L'AN OFF - LE LIVE, BILAN & CONCERTS ! %,
& Manu Eveno de Tryo

# Gabriel Willem

# Jumbo System

o JOUR 2 : "FAIRE ENSEMBLE DANS TOUT CA"

La journée a été tres riche et nous vous invitons & en découvrir les résultats ce soir, en live, sur la
page Facebook de la Bascule !

Une fois de plus, les connexions entre les différent.e.s partenaires, basculeuses et basculeurs,
citoyen.ne.s engagé.e.s ont été le terreau de nombreux plans d'action !
Tel était I'objectif de la journée et nous sommes ravi.e.s de pouvoir le partager avec vous !

«J RENDEZ-VOUS CE SOIR SUR LA PAGE FACEBOOK DE LA BASCULE : https:/i

www.facebook.com/6moispourbasculer/
) A PARTIR DE 20H30

(S [T
#écologie #démocratie #société #lienshumains #bascule #basculonsensemble #local

#social #engagement #individu #groupe #écoute £bienveillance #gratitute #écosystéme
#changement #modéle #nouveauxrécits #reconnexion #pontivy #aucoeurdelaction

Crédits photo : Joanna - moodstep.com
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J Pl ' b A ¥
,;{'j. J'aime (_) Commentet () Envoyer & Partager
& Ecrivez un commentaire. .. &G O & P
av
/- 7 LaBascule .
0
D L} L)
o5 08 Trouver \

L

-

23 partages



/- LaBascule

7 30 ao(it 2019 - &

L'’AN OFF

o JOUR 1:"MOI & NOUS DANS TOUT CA"

Travailler en tant qu'organisation sans se connaitre en tant qu'individu n'est pas fécond.

De ce constat, des dizaines de citoyen.ne.s engagé.e.s, organisations, acteurs et actrices des
transitions se sont retrouvé.e.s pour une journee riche en echanges et en partages.

Les activités de cetie premiére journée permettaient ainsi une prise de conscience des exigences
et des contraintes du groupe.

L'objectif est de recréer ce lien humain qui mangue cruellement a notre modeéle de société

actuelle, de metire de coté les égos et de se concenirer sur ce gui nous rassemble : notre
humanité et notre appartenance a un méme écosysteme.

MATIN : Se donner un cadre de sécurité pour le groupe. Mettre les participants en mouvement
dans un méme espace, gue chacun se presente, se sente inclu. Se rencontrer et s'ancrer dans la
gratitude. Rendre visible |la diversité. Expérimenter I'écoute.

APRES-MIDI : Partager sa peine. Donner un espace protégé d'expression des émotions.
Expérimentation de la Fresque de la Renaissance écologique de Julien Dossier afin d'identifier
les organisations présentes (democratie, biodiversité, agriculture, social, ...), de les développer et
de trouver des zones de recouvrement, de divergence et de complémentarité.

v

LIVE FACEBOOK : ce soir, a 20h45, nous vous invitons a suivre |la table ronde "Comment faire
émerger les politiques du 21éme siécle?" avec la Député Urgence Ecologie Delphine Batho et le
philosophe Erwan Lecoeur !

Puis a 22h, "Vers une autre économie ?" avec I'économiste écologique Bertrand Séné et Isabelle
Delannoy, autrice de l'ouvrage L'économie symbiotique Régénérer la planéte, I'économie, la
société !

#écologie #démocratie #société #lienshumains #bascule #basculonsensemble #local
#social #engagement #individu #groupe #écoute #bienveillance #gratitute #écosystéme
#changement #modeéle #nouveauxrécits #reconnexion #pontivy #aucoeurdelaction

Crédit photos :
Joanna - moodstep.com
Gweltaz - gweltaz-photo.fr
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T 19 aoiit 2019 - &
[ENGAGE-TOI A TEMPS PLEIN POUR LA BASCULE]

4. Tu as plus de 6 semaines, et jusqu'a un an de ton temps a consacrer a la Bascule ? Tu
souhaites faire la gréve de ton stage et bénéficier d'une convention de bénévolat (acceptée par la
plupart des universités) ? Tu t'apprétes a quitter ton emploi pour te réorienter ? Tu es retraité et
souhaites consacrer ton temps a la construction d'une société résiliente ?

>> REJOINS NOUS : https:llcrm.la-bascule.orgfinscription-des-membres/ <<
% PRESENTATION DES POLES 1/4 &

% [Mobilisation]

Rebelle ou revolté, grande organisatrice, rejoint le pdle Mobilisation, qui s'attachera a soutenir les
actions de désobeéissance civile et a encourager les événements féderateurs pour les causes
ecologiques, sociales et déemocratiques.

B [Outils numériques]

Situ as 'ame d'une web développeuse, d'un administrateur de systéme, et que tu cherches colie
gue colte des outils qui nous permettraient de nous emanciper des GAFAM, tu trouveras ta place
au sein des Outils numeériques !

@ [La Bascule au local]

La Bascule au local, pour sa part, sera la terre d'accueil de tous les voyageurs, de toutes les
curieuses, intéresses pour accelérer des projets de transition au niveau local et convaincus que
les citoyens sont les meilleurs ambassadeurs de leurs territoires.

Viens agir avec la Bascule 5

gduduuduuuuun

Lien du formulaire : htips:/lcrm.la-bascule.orglinscription-des-membres/

Il PS: Nous sommes actuellement en train d'étudier la possibilité d'engager des services civigues
pour la Bascule...nous vous tenons bien évidemment au courant !

Crédits --> Photo : Gweltaz Rollando / lllustration : Gwenola Heck

02 (O Trouver vos
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"Post-étudiante coincee entre la crise d'ado et celle de la quarantaine, Mathilde se pousse vers

des choses un peu folles comme passer une semaine dans une polyclinique (guasi) sans
electricité avec des inconnu-e-s gqui veulent changer le monde. Tout un cheminement qui
guestionne ses envies, convictions, son role de citoyenne et son mode de vie."

= Quelles reponses y apporte La Bascule 7 >> Découvrez son temoignage !

>

Témoignage : Mathilde Briend passe Témoignage : Mathilde Briend passe
une semaine a La Bascule une semaine a La Bascule

: 2]
Q
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31 juillet 2019 - &

& “ Mi-mars, nous investissions l'ancienne polyclinique de Pontivy pour un chantier participatif.

De nombreux bénévoles ont répondu a I'appel pour mettre la main a la pate : nettoyer, abattre,
construire, boucher, evacuer, embellir, planter, chanter, cuisiner, recruter, blaguer, modifier,
adapter, concevoir...

Et d'autres personnes ont repondu a I'appel pour donner : il est plus gue temps de les
remercier et de diffuser cette démarche qui les anime, la solidarité !

4. Nous remercions tout d'abord Sabrina et Youssef de la communauté Emmaiis du Pays de
Vannes qui livraient un premier approvisionnement destiné a l'ameublement du futur premier QB,
des ce 11 mars. Puis qui nous ont mis en relation avec Laure de la communauté Emmaus
Rédeneé, avec Suresh et Guéric de Emmaltis Rennes Hédé StMalo et avec Dominique de la
Communauté Emmalis des Cdtes d'Armor qui se sont montré-e-s a leur tour tellement

sensibles a notre projet.

Lors de nos différentes venues, ils nous ecoutaient, identifiaient nos besoins et nous conseillaient.
Constat qui nous a conforté-e-s dés le premier jour dans l'idee que nous etions nombreux-ses,
prét-e-s a monter sur la Bascule. Eux, depuis 1954 ! -

Cela nous a egalement placé-e-s dans une posture d'humilité, « en effet on ne nous a pas
attendu-e-s : la transition est 1a ! » Déja nous recevions |'expertise d'une initiative dont nous
souhaitions nous mettre au service.

' Mille mercis a tous les acteurs qui permettent a cette association d'ceuvrer pour l'intérét général
chague jour : tou-te-s les adhérent-e-s, les bénévoles, les compaanons-es, les donateurs-irices,

o
o
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1 30 juillet 2019 - &

[AN ZERO - APPEL AUX ARTISTES]

e« 4. Nous recherchons activement des artistes intéressé-e-s et motivé-e-s pour participer a la
mise en beauté et a la facilitation d'imaginaire du rassemblement de L'An Zéro !

¢ Avant ou pendant L'An Zéro, les artistes sont invité-e-s a accompagner la mise en valeur du
territoire creusois sous forme de graphes, de fresques, d'assemblages, de sculptures, d'ateliers
pour petit-e-s et grand-e-s, autour du THEME : "Aérodrome de Guéret ou comment atterrir dans le

monde de demain”.

. La scenographie doit mettre en valeur l'imaginaire de ce monde.

w4 Quelle sera la 1e chose visible lorsque I'on sort de 'avion & I'aérodrome et que I'on entre sur ce
territoire en transition ?

w Comment habite-t-on ce nouveau monde ?

En référence a la planche concept "habiter” ci-jointe : hittps://
drive.google.coml.../1gFMcTcLIk3DcJJfE...

LJ Tu es interessé-e ? Super ! Inscris-toi ici : https:/iframaforms.org/benevole-an-
zero-1563178929

MERCI ! Et rendez-vous a L'An Zéro !
#toutcommencemaintenant

REJOINS-NOUS !




/~ 7, LaBascule
' 29 juillet 2019 - @&

[AN ZERO - PROGRAMME & CONFERENCES]
Venez vous rencontrer et partager autour de themes riches et varies !
1€ 4 TIERS-LIEUX & RESILIENCE 11 € 4

s Comment un tiers-lieu peut-il étre au service des transitions démocratique, ecologique et
sociale ? Comment faire de ces lieux d'experimentation des modéles réplicables et résilients ?

Ces guestions seront abordées et débattues en présence de différent-e-s intervenant-e-s,
notamment :

= Xavier Gisserot, créateur de l'association Hameaux Légers qui oeuvre pour une plus grande
accessibilité & des logements décents et écologiques !

s Vincent Gouinaud, coordinateur national de I'expérimentation Tiers-Lieux de la Croix-Rouge
francaise

s L'organisation makesense qui accompagne des citoyen-ne-s engage-e-s, des
entrepreneur-se-s passionné-e-s et des organisations visionnaires dans des projets sociaux et
environnementaux !

oy
Plus d'infos sur le programme de L'An Zéro : hitps:/lan-zero.orgl/

RENDEZ-VOUS A L'AN ZERO !
#toutcommencemaintenant Q&
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S 22 juillet 2019 - @

- . La Bascule, ce sont des projets, des idées, des personnes engagéees mais aussi un lieu
symbolique. &

* Comme tu le sais peut-&tre, nous déménagerons de Pontivy cet automne et nous sommes
donc a la recherche de nouveaux lieux ou nous installer.

& Si tu souhaites que le prochain Quartier de Bascule ouvre prés de chez toi... & toi de jouer ! On
s'est déja bien attaché-e-s & la Bretagne mais nous serions aussi ravi-e-s de nous implanter sur de
nouveaux territoires !

Alors si tu repéres autour de chez toi des batiments qui pourraient nous accueillir, merci

d'envoyer toutes les pistes a gb@la-bascule.org.
Tu peux aussi faire tourner cette plaquette explicative - https://bit.ly/2Gox5la - a toutes les

personnes qui pourraient nous donner un coup de pouce.

' On compte sur vous, merci d'avance !

QUARTIER DE BASCULE QUARTIER DE BASCULE

o
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1. 18 juillet 2019 - @&

¥. AU COEUR... DU GROUPE DE BASCULEUR-SE-S &

Etudiant-e-s, jeunes diplémé-e-s, chémeur-se-s, ancien-ne-s travailleur-se-s en reconversion
les profils des bénévoles du QB de Pontivy sont autant variés que les personnalités

retraité-e-s...
02 603 Trouver !
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que ce soit au QB de Pontivy (https:/ibit.lyl2LWO0Cq5) ou pour L'An Zéro (https:/ibit.lyl2Z7DXel)

:on t'attend !
Crédits : Benjamin Tardif - VideoFlex
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[DEVIENS BENEVOLE A L'AN ZERO]

. A& Etra héndunla nandant | "An 7érn r'act 'neracinn da matra enn dnarnia a1t eansirs da

o
&2 Trouver

fra;matorms.nrg.‘hénevnle-:an-zero-lEEE-ITBBZB jusgquau 2 aﬁﬁt.
W MERCI et a tres vite !

#toutcommencemaintenant

APPEL

A BENEVOLES !

ALORS REJOINS-NOUS !

2 commentaires 23 partages
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[LA GOUVERNANCE PARTAGEE... KESAKO ?]

- Grace a l'accompagnement de notre partenaire I'Udn Universite du Nous, et dans I'objectif de

trouver un equilibre entre le chemin et le résultat . -, nous avons mis en place un mode de
gouvernance partagée au sein de La Bascule ! &

& Le keur, les liens keur, les organes... On vous explique tout sur notre fonctionnement g

O 45

Y5 Jaime

GOUVERNANCE PARTAGEE A LA BJ-nLSt;'i.JL#T

- NOUVTAUN TMPLOG ET
(_mnmm

O

(- —

EN BREF

O Commenter

Voir plus de commentaires

S~

Julie Pasquet

Oh merciiii c'est trop bien je me sens tellement moins paumee aaha &

5 ans

J'aime

Répondre

‘. LaBascule
= Avec grand plaisir Julie ! C'est fait pour ca ==

5ans

J'aime

Répondre
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[DECOUVRE LE NOUVEAU SITE DE L'AN ZERO] 55 M

|l est tout beau, il est tout chaud !

LA

Lieu, programmation, hébergement (camping gratuit!!), réservations : tu y trouveras toutes les
infos pratiques pour te rendre a I'evénement !

Rendez-vous les 30 & 31 aolt et 1er septembre & L'An Zéro pour construire ensemble le
monde de demain !

Htoutcommencemainienant

Q
o §o3 Trouver

AN-ZERD.ORG

An Zéro - Rassemblement Festif & Citoyen
Les 30 aolt & ler septembre 2019, relevons ensemble les défis democratiques, écologigues ...

OO 85 3 commentaires 51 partages



/" LaBascule
S 15 juillet 2019 - @

4. Suite aux évenements récents, nous avons organise, du 4 au 7 juillet, un week-end dédié a
l'intelligence collective avec une vingtaine d'organisations partenaires pour redefinir les contours
de L'An Zéro.

C'est une belle aventure gui nous permet d'expérimenter la résilience de collectifs gui
ensemble laissent leur égo de cité pour se poser les bonnes questions et nous permettent de
nous rassembler autour de causes communes.

« Nous sommes plus que jamais motivés pour faire de cet événement une réussite, et proposer
un rassemblement inédit !

| Stay tuned : des nouvelles infos a venir trés, trés vite.

é‘% 6O Trouver \

00 31 1 commentaire 2 partages



La Bascule a changé sa photo de couverture.
7 15juillet 2019 - &

</l

LA BASCULE

PRET A BASCULER ?

1 partage
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. Au coeur de... LA CLINIQUE DE LA TRANSITION.

Il v a quelques mois, nous avons emmenage dans le Quartier Basculeur de Pontivy. Il s'agit
d'une ancienne clinigue désaffectée, que des dizaines de bénévoles - venus pour quelques jours,
quelques semaines ou quelgues mois - ont rehabilitée suite a un chantier participatif de 3
semaines.

' Aujourd’hui, le QB est devenu un veritable lieu de vie et de travail pour les Basculeurs. Gere en
auto-gestion, avec un planning de taches réparties rigoureusement, nous le considérons
egalement comme un lieu d'expérimentation d'un nouveau mode de vie compatible avec les
transitions démaocratique, écologique et sociale, dans lequel la solidarité et la bienveillance sont les
maitres mots.

. Rendez-vous la semaine prochaine pour un nouvel épisode !

Crédits vidéo : Benjamin Tardif - VideoFlex

OO 208 4 commentaires 84 partages
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L3 L

<« Merci & Le Canard Réfractaire - Média Indépendant des Cotes-d'Armor pour cette interview
de nos cher-e-s Basculeur-se-s gui se livrent sur leur engagement au sein de ... En voir plus

A la rencontre d'un lobby
Citoyen - La bascule

)~

Le Canard Réfractaire
29 juin 2019 - &

L'equipe du canard a pu rencontrer Alexia, Agnesse et Adrien, trois militants du lobby citoyen
La Bascule dans leur local de Pontivy. En essayant de comprendre comment ... En voir plus

oo 41 1 commentaire 16 partages

Y Jaime () Commenter (L) Envoyer £> Partager

Anne Juton de Kerouanen
Trés bon, merci !

5ans Jaime Répondre
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mode de vie alternatif, en collectif et plus responsable.”

& L'équipe de Ouishare est venue nous rendre visite au QB de Pontivy, et leur retour est
unanime ! MERCI !

N'hésitez pas a venir nous rendre visite, vous aussi, si vous voulez vous faire votre propre idée
de ce qu'est La Bascule : vous étes toutes & tous les bienvenu-e-s ! [l suffit simplement de nous
prevenir de votre arrivée en remplissant le formulaire suivant : https:/fbit.ly/2YGY56w

Motre campagne de dons sur HelloAsso est toujours active, donc si vous souhaitez permettre
aux bénévoles de continuer a consacrer leurs énergies pour accelérer notre Bascule vers une
société durable, rendez-vous ici : https://bit.ly/2lvNDt2 =

MERCI POUR VOTRE ENGAGEMENT

OUISHARE.NET

Ce que I'on retient de notre visite au QG de La Bascule, lobby citoyen
La Bascule est un collectif initie par Maxime de Rostolan (fondateur de Fermes d'avenir) qui ...

OO0 73 5 commentaires 35 partages
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Un début de democratie participative qui annonce la couleur (verie?) peut-étre d'un renouveau
politique ol les citoyen-ne-s seront entendu-e-s directement !

2 Et vous, sivous étiez tiré-e-s au sort, quels seraient vos sujets prioritaires ?

FRANCETVINFO.FR
Ecologie : 150 Francais tirés au sort dans le cadre de la convention citoyenne
pour le climat

ﬂ s en A rnrmiminntoirne
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* Découvrez les premiéres images de la websérie "Au coeur de La Bascule" : le Quartier
Basculeur, I'organisation interne, les projets que nous menons, la gouvernance pa... En voir plus
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28 juin 2019 - &

- Les emissions frangaises de gaz a effet de serre ont baissé de 4,2% entre 2017 et 2018.

%> Les reactions a ce sujet different en fonction des individus, mais alors... quelle conclusion en
tirer ?

&J Réponse de B&L évolution gJ

rrance meuoponiame
0 _ ® 0

&
=

O
Emissions en Mt CO,e
s 588838

F
b4
o

&
S

]

=
4

1990
1995
2005
2010
2015

s F rissions hors UTCATF
UTCATF : Utillsatson des Terres, Changement & Alfectation des e A L L T

BL-EVOLUTION.COM
Baisse des émissions de GES en France, qu'en pense I'équipe de B&L
eévolution ? - B&L évolution

O 18 5 commentaires 7 partages
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!

I Demain, Jeudi 27 juin sera le jour le plus chaud de I'année 2019. Les prévisions annoncent des
pointes a 40°c. Jean Jouzel, climatologue, ancien vice-président du GIE... En voir plus

# LE JOUR LE PLUS CHAUD

Demain, jeudi 27 juin sera le jour fe plus chaud de Mannée 2019. Les prévisions
annoncent des pointes & 40°%. Jean Jouzel, climatologue, ancien vice-président du
GIEC (Groupe d'experts Intergouvernemental sur I'Evolution du Climat) o confirmd
une fois de plus que ces pics de chalours étaient dus au déréglement climatique.

Lo mudtiplication de la fréquence de ces dvénements, et leur caractire de plus en plus pré-
coce sont les mandestations d'un néchauferment elimatique gqui va s'installer dons le quotidien
des Francate. Il faudra s"habituer & des canicules de plus on plus précoces ot do
plus en plus chaudes” a-til déclaré. Cotte chaleur continuera de touchor de nombreuses
porsannes. Lot personnet sHaiblies ou malodes, les pereonned eans-domaciles, los pereonnes
sgées, les diabétiques, et bien d autres vont souflrir de cette vague de chaleur. Nous sorons
de plus en plus nombreux & en subir les conséquences si nous ne faisons rien.

“Alors on fait quoi ?”

Q0 67

il est done primeondial que
nout affirmions le caractibre
anormal de cette journie.
Monirons que nous sommas
conscienles des risques ot
dos enjoux auxguels nous fal-
sons face o1 que nous nous
mobiisons au quotidien face
i lurgence climatique.
Joudi, nout encourageons
toutes les crganisations. les
assoclations, les entroprises,

ot r:‘lq rons ensemble le |:||:"|| qui nous

— )
LA BASCULE

ot towtes los citoyen-nes &
prendne un tomps pous aides
towt d'abord les personnes
touchéos par cotte hausse
des températures - en distr-
buant de 'eau ou en contac-
tant let fecours én cas de
besain. Meus Invitors toute
la société civite 3 consacrer
quidques houres pour ai-
dar les plus vulndrables, ot
surtout & aglr ensemble.

Mous invitons ainsi & une
prise de conscience plus
large : prenons le temps
de cette journdée pour
réfléchir sur  limpact
que notre travall, notre
consommation et notre
mode de vie ont sur
notre envireanement ...

[l 1.1|.|1

incombe : organisons ens -."ITb|r"||I transition |
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- "Méme quand les circonstances sont difficiles, il y a encore des maniéres de se réaliser, d'étre
heureux, de déeverser du bonheur autour de soi. Essayons de trouver du plaisir a faire des choses
ensemble, & expérimenter, a oser, mais sans nier la confrontation, car la transition en implique
forcement.” - Philippe Bilhouix.

Découvrez son interview réalisée par Usbhek & Rica.

USBEKETRICA.COM
« La transition doit créer immeédiatement du bonheur pour un maximum de
personnes »

O3 27 partages
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4 mai 2019 - @&
[ # DES NOUVELLES DU QB ]

~ Au Quartier Basculeur (QB) de Pontivy, nous terminons une semaine banalisée pour définir
notre stratégie. Entre les pléniéres et les ateliers participatifs (comme le Réve du dragon ou la
meéthode P6), l'intelligence collective était au centre de notre travail ! Chacun a mis sa pierre a
I'edifice pour construire une stratégie a la hauteur de nos ambitions et de ['enjeu.

' Cette semaine a confirmé notre besoin de prendre soin du chemin pour incarner le
changement gue l'on veut voir dans notre modéle de société : prendre soin de soi et de l'autre,
pour accelérer efficacement et durablement la transition écologigque, sociale et déemocratique, en
gouvernance partagée.

« Maintenant que la stratégie est préte, notre plan d'actions se précise. Des groupes de travail se
formeront de nouveau la semaine prochaine autour des projets retenus pour amorcer La Bascule !

[ §03 Trouver
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[ = lermal, féte du travail concret ! ]

Ancrage territorial et reliance furent nos maitres mots en cette journee passée a La ferme des 3B,
a Guern.

Que ce soit en plantant les tomates, basilic et haricots; ou en désherbant : nous avons passe un
super moment !

02 *ﬁ* Trouver

OO %0 1 commentaire 5 partages
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& Voila maintenant 5 mois que La Bascule s'est installée dans I'ancienne clinique de Pontivy. Il y a
peu, nous avons réalisé une petite rétrospective des étapes et avanceées qui nous ont ameng-e-s
ou nous en sommes aujourd’hui. Une chose est certaine : notre confort s'est petit a petit nettement
ameliore.

, L'accés a I'électricité a notamment été un point clé pour nous permettre de travailler dans de
meilleures conditions. Metire de coté les générateurs electrogénes a té une vraie libération et

devenir producteurs de notre propre électricité un vrai plaisir.
Tout cela n'aurait pas été possible sans le soutien de nombreux partenaires.

En effet, grace a la généreuse mise a disposition de 390 m2 de panneaux photovoltaiques par
la societé AkuoCoop et sa technologie solaire mobile GEM SOLAR, nous sommes donc auto-
suffisants et réinjectons le surplus au sein du réseaul.

' Différentes personnes ont pris de leur temps personnel pour realiser l'installation et apporter de
nombreux conseils nous permettant de continuer la connexion des différents equipements. Votre
écoute et votre générosité nous ont vraiment touché.

» La societé Sonepar Connect nous a aussi offert beaucoup de matériel electrique, merci de
toujours les avoir accompagnés de précieuses recommandations.

I Merci & toutes les personnes d'Enedis pour nous avoir grandement aidé-e-s vis-a-vis des
déemarches administratives permettant a notre centrale photovoltaique de rejoindre le réseau de

production et d'injecter le surplus que nous nNe CoONsSOMMONSs pas.

Et pour finir, la compréhension et le soutien d’Enercoop nous a aussi eté precieuse afin de
devenir producteurs d'énergie renouvelable.

Nous souhaitons aussi remercier tous les particuliers nous ayant apporté leur aide lors de
I'installation du chantier électricité par leurs conseils et soutiens.

Un grand merci notamment a Ludovic qui participe activement a la création d'un superbe projet
d'ecovillage dans le Morbihan nommeé Demain en Main. Plus d'informations par ici ;. https://
demainenmain.fr/

& MERCI A TOUTES ET TOUS; c'est grace a vous que nous basculons vers une société plus
juste et responsable !

OO 119 9 partages
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"Wu de 'extérieur, difficile de soupconner ce qui se trame dans cette clinique désaffectée de
Pontivy, en Centre Bretagne. Derriére la porte d'entrée, un lieu de vie pour le moins surprenant.”

Merci a Leparisien.fr pour cet article qui présente bien La Bascule ! iJ

-~

LEPARISIEMN.FR

Morbihan : ils habitent une clinique désaffectée pour alerter sur l'urgence
climatique et sociale

OO 218 11 commentaires 95 partages



